MOJEKRABICKY.ONLINE

JIDELNICEK- 11.3. - 16.3. 2024

PONDELI 11.3.
Snidané — Pomazdanka pdrkova, cerstvy chléb
Svacinal. — Ovocny milkshake
Obéd — Koprova omacka, vejce, knedlik
Svacina2.— Sunkové $atecky se syrem
Vecere — Zapecené zeleninové noky se syrem

UTERY 12.3.
Snidané — Michana vajicka s anglickou slaninou, cerstvé pecivo
Svacina 1.— Jahodové rezy
Obéd — Rajska omacka, plnény paprikovy lusk, téstoviny
Svacina 2. — Zeleninovy krém s krutony
Vecere — Kruti platek na prirodno, ryze

STREDA 13.3.
Snidané — Ovesna kase s kokosem
Svacina 1. — Retro Rumcajs salat, Cerstva bagetka
Obéd — Veprové vypecky, kapusta, kminové brambory
Svacina 2. — Rozpecena bagetka s anglickou slaninou
Vecere — zapecené Sunkofleky, kysela okurka

CTVRTEK 14.3.
Snidané — Vajecna frittata se zeleninou
Svacina 1. — Pribinacek s ovocem
Obéd — Prazska veprova pecené, bramborovy knedlicek
Svacina 2. — Oblozeny syrovy chlebik
Vecere — Panev ,Wok"“, nudle

PATEK 15.3.
Snidané — Mrkvova pomazanka, pecivo
Svacina 1. — Ovocny jogurt s granolou
Obéd — Sekana s paprikou, Stouchané brambory, s jarni cibulkou
Svacina 2. — Kminova polévka s vejci
Vecefe — Obalované kureci kousky v kukufi¢né krusté, celerové pyré, dip

Zména jidelni¢ku vyhrazena



MOJEKRABICKY.ONLINE

JIDELNICEK - 18.3. —22.3. 2024

PONDELI 18.3.

Snidané — Pomazdanka surimi, ¢erstvy chléb
Svacinal. — Ovocny jogurtovy shake
obéd — Cocka na kyselo, volské oko, okurka
Svacina2.— Oblozeny chlebik
Vecere — Spagety Pomodoro, syrovy posyp

UTERY 19.3.
Snidané — Michana vajicka se Sunkou, Cerstvé pecivo
Svacina 1.— Jablecné satecky
Obéd — Veprovy pfirodni fizek, bramborova lepenice, cibulka
Svacina 2. — Zelacka
Vecere — Kureci kousky, pe¢ené brambory

STREDA 20.3.
Snidané — Ovocna jahlova kase
Svacina 1. — Retro Vlassky salat, Cerstva bagetka
Obéd — Veprové kostky, dusena mrkev, bulka
Svacina 2. — PInéna bagetka se syrem
Vecere — Mexické burrito, tortilla

CTVRTEK 21.3.
Snidané — Vajecny snidanovy fez
Svacina 1. — Pohdr s ovocem
Obéd — Kfenova omdcka s uzenym masem, houskovy knedlik
Svacina 2. — Rozpecena bagetka s anglickou slaninou
Vecefe — Masovy narez, kminové brambory

PATEK 22.3.
Snidané — Turisticka pomazdanka, pecivo
Svacdina 1. — Recky jogurt s msli
Obéd — Hovézi gulas, bramborovy knedlik
Svacina 2. — Cesnecka s krutony
Vecefe — Pecené kureci palicky, grenaille, dip

Zména jidelni¢ku vyhrazena
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